


zensai
(Antipasti)

PLATEAU SPOON
Selezione di 4 sushidane a cucchiaio .........................................................................10 € 

TARTARE DI SALMONE
Salmone tritato con salsa ponzu ..................................................................................10 € 

TARTARE DI tonno
Tonno tritato con salsa ponzu .......................................................................................12 € 

IKA NO KARA AGHE
Bocconcini di calamaro fritto .........................................................................................10 € 

TORI NO KARA AGHE
Bocconcini di pollo fritto ...................................................................................................  9 €



zensai
(Antipasti)

YAKIGAKI (3PEZZI)
Ostriche alla griglia ........................................................................................10 € 

YAKI TORI (2 SPIEDINI)
Spiedini di pollo in salsa teriyaki ...............................................................  8 € 

*HOTATE NO KUSHIYAKI (2 SPIEDINI)
Spiedini di capesante ................................................................................... 10 € 

GYOZA (6 PEZZI)
Ravioli giapponesi di pesce ......................................................................... 8 € 

EDAMAME
Fagioli di soia lessati ...................................................................................... 5 € 

GOMA WAKAME
Alghe ..................................................................................................................... 7 € 

*EBI NO ISOBE AGHE
Gamberi fritti con alghe ................................................................................. 9 €



Sashimi
(Pesce crudo - 3 pezzi a scelta)

ussuzukuri
(Carpaccio di pesce con salsa ponzu)

tataki
(Carpaccio di pesce leggermente scottato)

Salmone, gambero cotto, calamaro, polpo, branzino, orata ......  5 € 

Salmone o branzino ...............................................................................12 €
Tonno o ricciola .......................................................................................14 € 

Salmone ...................................................................................................... 13 €
Tonno ............................................................................................................ 18 € 



Sashimi
(Pesce crudo - 3 pezzi a scelta)

ussuzukuri
(Carpaccio di pesce con salsa ponzu)

tataki
(Carpaccio di pesce leggermente scottato)

Salmone, gambero cotto, calamaro, polpo, branzino, orata ......  5 € 

Salmone o branzino ...............................................................................12 €
Tonno o ricciola .......................................................................................14 € 

Salmone ...................................................................................................... 13 €
Tonno ............................................................................................................ 18 € 



hosomaki
(Sushi roll sottile)

futomaki
(Sushi roll grandi - 8 pezzi)

california maki
Lattuga, cetrioli, avocado, kani, maionese, alghe ...................................................13 € 

*soysheet maki
Salmone, tonno, gambero cotto e mango ............................................................... 15 € 

tekka maki (tonno) ............................................................................................  7 € 

salmon maki (salmone) ................................................................................   5 € 

*ebi maki (gambero cotto) ...................................................................................   7 € 

spicy salmon maki (salmone piccante) .........................................  5 €

spicy tuna maki (tonno piccante) .......................................................   7 €





uramaki
(Sushi roll con riso all’esterno - 8 pezzi)

astice roll
Astice, avocado, Philadelphia e uova di pesce ........................................................10 € 

*amaebi roll
Gambero dolce, salmone e avocado ..........................................................................10 € 

california roll
Lattuga, cetrioli, avocado, kani, maionese, sesamo e tobiko ...........................12 € 

chicken roll
Pollo alla griglia .....................................................................................................................10 € 

*mexican roll
Gambero cotto, tonno, avocado, tobiko e salsa piccante .................................  9 €

*rainbow roll
Lattuga, cetrioli, avocado, kani, maionese, salmone, tonno, 
pesce bianco, gambero cotto ........................................................................................10 € 



*spicy capesante roll
Capesante, pesce bianco, cipollotto, maionese, salsa piccante ................. 8 € 

spicy tuna/salmon roll
Tonno o salmone, cipollotto, maionese, salsa piccante, 
sesamo e tobiko .......................................................................................................................10 € 

Tuna/salmon and avocado roll
Tonno o salmone, avocado, sesamo e tobiko .....................................................  8€ 

*tempura roll
Gambero cotto, salmone, Philadelphia e sesamo ............................................. 5 € 

dragon roll
Gambero fritto e avocado ............................................................................................. 7 € 

tiger roll
Granchio fritto e tobiko ..................................................................................................  9 € 



(Sushi a forma di cono)



Temaki
(Sushi a forma di cono)

astice e avocado.................................................................................... 12 € 

california
Lattuga, cetrioli, avocado, kani e maionese .........................................................  7 € 

ikura
Uova di salmone ...............................................................................................................10 € 

*spicy capesante
Capesante con salsa piccante ...................................................................................  9 € 

Spicy salmon
Salmone con salsa piccante .......................................................................................  6 €

Spicy Tuna
Tonno con salsa piccante ................................................................................................  8 €

Salmone o tonno e avocado ..........................................  8 € 



sashimi mori
(Pesce crudo tagliato a fette - 12 pezzi)

mix .....................................................................................................................................19 € 

speciale .....................................................................................................................22 € 

salmone ...................................................................................................................19 € 

tonno ...........................................................................................................................20 €

sushi mori
(Composizioni di pesce e riso - 12 pezzi)

mix
misto di nighiri, uramaki e hosomaki ...................................................................... 16 € 

speciale 
misto speciale di nighiri, uramaki e gunkan ......................................................... 20 € 

salmone 
speciale con solo salmone ............................................................................................18 € 

tonno 
speciale con solo tonno ................................................................................................. 22 €



(Pesce crudo tagliato a fette - 12 pezzi)

nighiri 
(Composizioni di pesce e riso - 2 pezzi)

Salmone, salmon skin, calamaro o polpo ..............................................................  4 € 

Gambero cotto, branzino od orata ..........................................................................  5 € 

Tonno, ricciola o capesante .........................................................................................  6 €

combo sushi e sashimi
(Mix di sushi e sashimi - 18 pezzi)

mix .....................................................................................................................................20 € 

speciale .................................................................................................................... 30 € 

salmone ..................................................................................................................... 19 € 

tonno ..........................................................................................................................20 €



gunkan
maki sushi
(Sushi a forma di nave - 2 pezzi)

*Spicy capesante ..................................................................................... 8 € 

spicy salmon ................................................................................................... 6 € 

spicy tuna ...........................................................................................................  7 € 

mentaiko (uova di baccalà) ..........................................................................  9 €

salads
(Insalate)

yasai salad (verdure) ...................................................................................  6 € 

sashimi salmon salad 

(sashimi di salmone e verdure) .................................................................................10 € 

sashimi tuna salad (sashimi di tonno e verdure) ...............12 € 

sashimi mix salad (misto di sashimi e verdure) ....................12 €

wakame salad (alghe) ............................................................................. 8 €



(Sushi a forma di nave - 2 pezzi)



(Sashimi o carne in una ciotola di riso)
CIRASHI

mix ....................................................................................................................................18 € 

salmone ..................................................................................................................20 € 

tonno ..........................................................................................................................22 €

tempura rice
Riso bianco con tempura misto e misoshiru ......................................................12 € 

teriyaki rice
Riso bianco con pollo e misoshiru ............................................................................14 €

yakimeshi mix
Riso saltato con uovo, verdura mista e lonza di maiale .................................12 €

udon
(Spaghetti giapponesi)

Wakame udon (spaghetti in brodo con alghe) ...............................10 € 

yakiudon (spaghetti saltati con verdure e lonza di maiale) ...........10 € 

yakiudon speciale (verdure, lonza e gamberi) ........................12 € 



(Sashimi o carne in una ciotola di riso)
tempura

(Pesce o verdure fritti in pastella)

*mix (misto di gamberi e verdure) .....................................................................12 € 

*ebi tempura (gamberi) ..............................................................................14 € 

yasai tempura (verdure) ....................................................................... 9 € 

*asparagi e capesante ................................................................ 20 €

Fry 
(Pesce impanato e fritto)

*ebi fry (gamberi) ..................................................................................................13 € 

kaki fry (3 ostriche) ..........................................................................................12 € 

salmon fry (salmone) ..................................................................................14 € 





yakimono
(Pesce o carne alla griglia)

yakizakana 
Salmone, branzino od orata al sale o teriyaki .....................................................12 € 

yakiniku (shogayaki)
Filetto di manzo con salsa di zenzero .....................................................................20 € 

wafu steak
Filetto di manzo con salsa giapponese ..................................................................20 € 

yaki ika
Calamaro con salsa verde ...........................................................................................12 € 

yaki ebi
Gambero al sale o teriyaki ...........................................................................................15 € 

misoshiru zuppa di soia ............................................................ 3 €

gohan ciotola di riso bianco .......................................................... 3 €

tsukemono ortaggi in salamoia ..........................................3 € 

side dishes



B S Cushi rigitte orner


